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TGK15 P200

Yeni Bir Prebiyotik Kaynagi Olarak Karpuz Kabugu ve
Sinbiyotik Formiillerin Gelistirilmesi’

Pervin SOYER', A. Alper OZTURK?

' Anadolu Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali, Eskisehir
2 Anadolu Universitesi, Eczacilik Fakiltesi, Farmasotik Teknoloji Anabilim
Dali, Eskigehir

Karpuz (Crimson sweet) diinya ¢apinda iyi bilinen tropikal meyvedir. Karpuz
kabugu mineraller, fenolik bilegikler, yag asitleri ve diyet lifleri bakimindan
zengindir. YUksek miktarda karbonhidrat (% 45-65), pektin ve lif icermesi
nedeniyle karpuz kabugu prebiyotik kaynagi olarak kabul edilmektedir.
Calismada toz hale getiriimis karpuz kabuklarinin farkli oranlarda
kullaniminin  probiyotik bakteri tlri olan Lacticaseibacillus casernin
uretimindeki verimi incelenmistir. L. casei kulturd % 0, 10, 20, 30, 40, 50, 60,
70, 80, 90 ve 100 karpuz kabugu tozlari ile hazirlanmis MRS besiyerlerinde
geligtiriimistir. Bakterinin gelisme oranini belirlemek igin inklibasyon
sirasinda iki saatte bir spektrofotometrik oOlgim yapimigtir. Calisma
sonucunda bakterinin gelisim egrileri c¢ikarilmig ve biyokUtle oranlari
hesaplanmistir. Bulgulara gore, MRS besiyerine eklenmis %30 oranindaki
karpuz kabugu tozunun L. casei Uretimini, sadece MRS kullaniimig besiyeri
ortamina gore 2 kat (48 g/L) artirdigi tespit edilmigtir. Gelisim egrilerine
bakildiginda ise en yuksek absorbans dederleri %30 oraninda karpuz
kabuklu besiyeri ortaminda yaklasik 2x10° kob/mL olarak tespit edilmistir. Bu
sonuglar bakteri gelisiminde MRS kullanimini azaltilabilecegini ve bir atik
tird olan karpuz kabuklarinin prebiyotik kaynagi olarak probiyotiklerin
uretiminde degerlendirilebilecegini gdstermektedir. Calismanin ilerleyen
asamalarinda karpuz kabugunun prebiyotik 0ozellikleri aydinlatilarak,
sinbiyotikler iceren oral saghgi destekleyici takviye edici gida formulasyonlari
gelistirilecektir.

*Bu calisma 7248059 kodlu TUBITAK 1507 projesi ile desteklenmektedir.
T Sorumlu yazar e-posta adresi: pervinsoyer@anadolu.edu.tr
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